
黄旭华先生 教案

一、课程整体设计思路

（一）课程定位

本课为初识深蓝人文课堂第二课时，承接汪品先院士深海科研课，聚焦国防海洋科考、水下

重器研发，形成 “深海探索科研人 + 深海国防铸剑人” 双科学家人物对照。

默认学生已掌握海洋分层、深海压力、海洋科考装备基础常识，本课以黄旭华先生一生事迹

为主线，区分民用深海科考与国防水下装备研发，理解海洋国土安全意义，培育无私奉献、

自力更生、为国守海的家国精神。

（二）授课对象

小学生，适配故事化教学、小组研讨、情景互动，语言通俗化，规避复杂军工、核专业术语。

（三）教学目标

知识目标：认识黄旭华，知晓 “中国核潜艇之父” 核心成就；了解我国第一艘核潜艇 “长

征一号” 诞生背景、极限深潜试验；明白核潜艇属于国防海洋科考装备，守护我国万里海

疆。

能力目标：对比汪品先院士（民用深海探索）与黄旭华先生（国防深海重器）的不同深海使

命；从人物故事提炼品质，学会结合海洋知识谈感悟。

情感目标：读懂 “干惊天动地事，做隐姓埋名人” 的奉献精神；学习自力更生、不畏艰险、

终身报国的科学家品格，树立守护祖国海洋国土的责任意识。

（四）教学重难点

重点：黄旭华三大核心事迹（隐姓埋名三十年、算盘造核潜艇、花甲亲自极限深潜）；核潜

艇对我国海洋安全的意义。

难点：理解 “忠即是孝” 的家国取舍；区分民用深海科考与国防深海装备研发，将奉献精

神落实到日常学习。

二、完整精细化教学设计（45 分钟）

环节一：对比导入，情景激趣（5 分钟）

教师活动

回顾旧知：同学们，上一节人文课堂，我们认识了深海探索科学家汪品先院士。大家还记得

汪品先爷爷和深海之间的故事吗？谁能用一两句话说一说，他去深海是做什么工作？

预留 1 分钟，邀请 2-3 名学生口头作答。

家说得都很到位。汪品先院士乘坐民用深潜器下潜，采集海底岩石、研究深海地质，做海洋

科普，属于民用海洋科考，目标是探索大海、解开海洋的自然秘密。大海一方面等待我们去

探索研究，另一方面，广阔的蓝色国土也需要有人守护。今天我们要认识另一位一辈子扎根

深海的英雄，他和汪品先爷爷一样热爱深蓝，却承担着完全不同的深海使命。

悬念提问：他整整 30 年消失在家人视野里，没人知道他在哪里、做什么；花甲之年主动潜

入深海最危险的极限深度，亲手造出中国第一艘核潜艇。大家猜一猜，这位老人是谁？

学生自由口头猜测，教师不评判对错，顺势引出人物：

这位隐姓埋名、以身闯深海、独立造出中国第一艘核潜艇的总设计师，就是被称作 “中国

核潜艇之父” 的黄旭华爷爷。

播放 3 分钟短视频：

学生活动

结合深海压力、海洋国土知识思考问题，观看视频，建立人物初步印象。

设计意图



用汪品先院士形成课堂前后呼应，通过 “消失三十年” 制造情感悬念，区分民用 / 国防

两大深海研究方向，紧扣本课程大纲 “认识海洋科考” 主线。

环节二：人物初识，读懂少年初心（8 分钟）

基础身份介绍：（1 分钟）

教师结合 PPT 肖像口述：

黄旭华，共和国勋章获得者、中国工程院院士，我国第一代核潜艇总设计师。如果说汪品先

是深海 “探索家”，那黄旭华就是深海 “铸剑人”，他一生只专注一件事：自主研发核潜

艇，用深海重器守护祖国蓝色国土。

少年求学故事：（3 分钟）

黄旭华出生在广东海边小渔村，从小到大日日与大海相伴。在他年少的年代，我们国家海防

力量薄弱，外国军舰可以随意驶入我国近海，海边百姓整日提心吊胆。看着家门口任由外人

出入的大海，少年黄旭华心里埋下一个坚定心愿：一定要造出完全属于中国人自己的水下舰

艇，守住我们的海洋。

读书时他痴迷造船、力学知识，善于观察、勤算勤思，面对难题从不放弃，为日后设计潜艇

打下扎实功底。

新中国成立初期，国外全面封锁核潜艇全部核心技术，图纸、专家、设备一律不对我国开放。

国家启动最高机密核潜艇工程，选中黄旭华担任总设计师。当时领导告诉他两项硬性要求：

第一，工作属于国家绝密，不能向任何人，包括父母妻儿透露工作地点、工作内容；第二，

长期驻守偏远基地，很少有机会回家。

抛出思辨问题，给学生 1 分钟独立思考，仅口头交流：

如果是你，一边是朝夕相处的家人，一边是国家急需完成的海防任务，你会做出怎样的选择？

说说你的理由。

多名学生口头分享想法后，教师讲解黄老的选择：

黄旭华先生没有丝毫犹豫，接受了这份秘密任务，只留给家里一个邮政信箱作为唯一联络方

式，从此开启长达三十年隐姓埋名的人生。他留下一句感人的话：对国家的忠，就是对父母

最大的孝。

学生活动

倾听教师口头叙事，口头回应课堂小提问；独立思考家国取舍问题，自由口头表达内心想法。

设计意图

全程依靠教师讲解故事、互动推进课堂，无需教具；以 “海边理想 — 勤学习惯 — 人生

抉择” 完整时间线搭建人物认知，依靠语言共情，让学生理解黄老的取舍。

环节三：三大核心事迹精讲，感悟深海报国担当（20 分钟，本课重点）

过渡：少年时期守护大海的心愿，没有随着长大消散，支撑黄旭华完成了三件震撼全国的大

事。接下来我们分三个篇章，用故事走进黄老的深海奋斗之路，每一段故事，都会结合我们

之前学过的海洋知识一起理解

篇章 1：隐姓埋名三十载，舍小家护海疆（6 分钟）

教师讲解：

1958 年接到任务后，黄旭华告别家人前往偏远科研基地，整整三十年，家人完全不清楚他

的真实工作。父亲重病离世，他无法回家奔丧；母亲常年思念，只能依靠书信简单联络。三

十年里，他缺席了孩子成长、错过了家人所有团圆时刻，把全部时间、精力投入核潜艇研发。

直到 1987 年报刊公开核潜艇研发事迹，家人才终于知道，消失三十年的亲人，是撑起中国

深海国防的总设计师。



互动提问：三十年不能陪伴家人，黄旭华先生放弃了哪些普通人都能拥有的幸福？

他主动舍弃小家团圆，换来的是什么？

引导学生总结：舍弃小家团圆，守护整个国家万里海疆安全。

过渡：这份无声的牺牲只为守护祖国整片大海，但研发之路充满艰难，当时我们没有任何外

来技术支持。

篇章 2：一穷二白自力更生，算盘算出核潜艇（7 分钟）

教师讲解：

时代困境（2 分钟）

国外全面技术封锁，我们没有完整核潜艇图纸，团队只能依靠海外潜艇玩具模型反向推测内

部结构；没有大型计算机，成千上万组海水压力、艇体承重、平衡数据，全部依靠算盘、计

算尺人工日夜演算。

我们之前学习过海洋分层知识，海水越深水压越大，每下潜 10 米，水压就增加 1 个大气

压。核潜艇极限下潜 300 米深度，一小块钢板就要承受一吨多重的压力，数据计算只要出

现一点偏差，潜艇下潜就会发生致命危险。为保证潜艇重量精准，黄旭华要求团队所有零件、

金属边角全部精准称重，计算过程一丝一毫都不能马虎。

历史性突破（2 分钟）

经过无数日夜演算、反复试验，1970 年 12 月 26 日，我国第一艘核潜艇长征一号顺利下

水。中国成为世界第五个拥有自主核潜艇的国家，彻底打破国外深海装备垄断，我们终于拥

有守护深海的国之重器。

口头互动提问（3 分钟）

缺少图纸、缺少计算机、设备简陋，重重困难之下，黄旭华团队依靠哪些品质完成了看似不

可能的任务？引导学生口头提炼关键词：坚持不懈、严谨细致、自力更生、不畏困难。

篇章 3：花甲勇闯极限深潜，以身试险守科研（7 分钟）

教师讲解：

极限试验背景（2 分钟）

1988 年我国开展核潜艇极限深潜试验，这是一场生死考验：一旦艇体无法承受深海高压，

就会艇毁人亡，参与试验的年轻艇员都提前写下遗书。已经 62 岁的黄旭华做出全世界罕见

的决定：总设计师亲自跟随潜艇下潜，全程记录深海压力、设备运行第一手科考数据。

深潜细节（2 分钟）

潜入极限深海后，巨大水压挤压艇身，潜艇全程发出持续 “咔咔” 挤压异响，所有人都面

临未知危险，黄旭华全程冷静记录所有深海观测数据，最终试验圆满成功。试验结束后，他

写下诗句：花甲痴翁，志探龙宫。惊涛骇浪，乐在其中！

跨人物口头联动对比互动（3 分钟，衔接汪品先课程）

教师口头抛出三组对比问题，学生口头回答：

① 汪品先院士乘坐深海勇士号下潜，主要目的是什么？

② 黄旭华乘坐核潜艇极限下潜，主要目的是什么？

③ 两位老人年过半百奔赴深海，他们身上共同的热爱与担当是什么？

学生自由口头发言后教师口头总结：两人都热爱深蓝、不惧深海危险、一生深耕海洋事业、

一心为国奉献。

环节四：小组研讨，精神落地，联系自我（8 分钟）

教师活动



分组研讨问题（4 人小组讨论 3 分钟）

教师口头清晰说明要求：

4 人为一组，口头讨论 3 分钟，不需要写字记录，小组内互相交流想法；讨论结束后每组

推选 1 名代表，口头向全班分享观点。

三层递进研讨问题：

结合黄老三段事迹，说一说黄旭华身上值得我们学习的优秀品质；

对比汪品先、黄旭华两位深海追梦人，他们分别承担哪种海洋科考工作，两人共有的科学家

精神是什么？

作为小学生，我们日常学习、生活中，可以怎样学习黄老自力更生、甘于坚守的精神？教师

总结核心品质：隐姓埋名、无私奉献；自力更生、刻苦钻研；不惧危险、以身报国；坚守初

心、终身守海。

小组代表发言 2 分钟，教师点评，引导学生结合学习：遇到难题不放弃、认真细致、心中

装着祖国与海洋。

教师口头总结升华（2.5 分钟）

口头梳理核心品质：隐姓埋名无私奉献、自力更生刻苦钻研、不惧危险以身报国、终身坚守

守护海疆；

跨人物口头总结：汪品先用探索读懂大海，黄旭华用重器守护大海，两位科学家以不同方式

深耕深蓝，不变的是热爱海洋、为国奉献的初心；

落地学生行动口头升华：我们不用完成惊天大事，认真对待每一次学习、遇到难题不轻易放

弃、心中常怀祖国与蔚蓝海洋，就是传承科学家精神最好的方式

学生活动

小组交流梳理观点，代表分享感悟，打通 “深海科研 — 科学家精神 — 自身成长” 逻辑。

设计意图

突破教学难点，完成知识、精神、实践三层升华，落实海洋科普 + 立德树人双重目标。

三、板书设计（适配小学生，简洁直观）

深海铸剑人 —— 黄旭华

隐姓埋名：三十年无名，舍小家护海疆

自力更生：算盘演算，造出长征一号核潜艇

以身深潜：花甲闯极限，验证水下重器

对比区分

汪品先：民用深海科考，探索海洋奥秘

黄旭华：国防深海装备，守护祖国海疆

核心精神：坚守、奉献、自强、报国


