
Part4-实践课堂：海洋保护行动大会

一、基本信息

授课年级：五年级

授课时长：45 分钟

课程特点：本节课为综合实践课，以“海洋保护行动大会”为主线，融合角色扮演、小组讨

论、创意表达等多种形式。课堂模拟一场“海洋听证会”——不同身份的代表（渔民、环保

人士、科学家、企业家、政府官员）围绕“深海资源该不该开发”这一议题发表观点、展开

讨论，最终共同制定一份“海洋保护行动宣言”。相较于前三部分的课程，本节课更侧重学

生的主动参与、观点表达和团队协作。

学情分析：五年级学生已具备基本的表达能力和是非判断能力，对“保护环境”“开发资源”

等概念有一定认知。学生可能在公开表达方面较为羞涩，因此本节课设计了“角色扮演”这

一“保护壳”——学生不是在为自己发言，而是在为“角色”发言，这能有效降低表达的心

理压力。同时，小组合作的形式也能让性格内向的学生以书写、绘画等方式参与。该年龄段

学生喜欢“演戏”和“做有意义的事”，本节课的“听证会+宣言制定”形式正好契合这一特

点。

二、教学目标

1. 知识目标

学生了解海洋资源开发与环境保护之间的矛盾关系；认识几种主要的海洋环境问题（过

度捕捞、塑料污染、深海采矿等）；理解“可持续发展”的基本含义。

2. 能力目标

通过角色扮演和小组讨论，学生能够站在不同立场表达观点、倾听他人意见；在辩论与

协商中锻炼逻辑思维与口头表达能力；通过合作完成“行动宣言”的撰写，培养团队协作与

创意表达能力。

3. 情感目标

学生感受海洋保护的重要性和紧迫性；培养对海洋的敬畏之心与责任意识；体会“不同

立场的人可以通过对话达成共识”的公民素养。

三、教学重难点

教学重点：在角色扮演中理解海洋开发与保护的不同立场，形成自己的观点。

教学难点：引导学生超越“非黑即白”的思维，理解“可持续发展”的平衡之道。

四、教学准备

角色卡：5 种角色（渔民、环保人士、科学家、企业家、政府官员），每种角色 2-3 张（视

班级人数调整）



议题卡片：3 个讨论议题（详见下文）

行动宣言模板：每组一张大海报纸，上面印好“我们的海洋保护行动宣言”标题和几条待填

写的承诺句式

彩笔/马克笔：每组一套，用于书写宣言

PPT+板书：包含角色介绍、议题展示、讨论引导等

五、详细教学过程

（一）情境导入：一封来自海洋的求助信（5 分钟）

1. 创设情境

师：（播放轻柔的海浪声效，语气温和而认真）同学们，今天上课之前，我收到了一封特别

的信。这封信没有署名，没有地址，信封上只有一滴水渍——好像是被海水打湿的。我打开

一看，信是这样写的——

（PPT 展示“求助信”内容，教师朗读）

“亲爱的小朋友们： 我是海洋。曾经，我是蓝色的、清澈的、充满生机的。可是最近几十

年，我越来越不舒服了——我的身体里堆满了塑料垃圾，我的孩子们（鱼类、海龟、鲸鱼）

越来越少，有人还想在我身上挖矿、钻石油……我不知道该怎么办了。你们能帮帮我吗？

—— 正在生病的海洋”

师：同学们，海洋在向我们求助。今天这节课，我们就要召开一场“海洋保护行动大会”—

—大家要扮演不同的角色，一起来讨论：海洋，我们到底该怎么对你？

2. 宣布任务

师：在今天的行动大会上，每个人都有一个身份——你不是你自己，你是一位代表。可能是

渔民、环保人士、科学家、企业家，也可能是政府官员。你要站在这个角色的立场上思考和

发言。最后，我们要一起制定一份《海洋保护行动宣言》——这可不是随便写写的，这是一

份真正的承诺！

板书： 海洋保护行动大会

（二）角色分配与立场准备（8 分钟）

1. 介绍五种角色

师：在行动大会开始之前，我们先来认识一下今天到场的五方代表—— （PPT 逐页展示，

教师简要介绍）

渔民代表：世代以打鱼为生。大海是你的“田地”，鱼是你的“庄稼”。你靠海吃饭，最

关心的是——海里还有没有鱼可以捕？你的孩子将来还能不能继续当渔民？



环保人士代表：你的使命是保护海洋生态环境。你关心海洋动物的死活、珊瑚礁的健康、

塑料垃圾的问题。你觉得人类对海洋做得太过分了，必须立刻停下来。

科学家代表：你研究海洋很多年了。你知道深海里有太多人类还没弄明白的秘密——新

的物种、新的药物来源、新的气候规律。你觉得开发之前，先要搞清楚——不能糊里糊涂地

开发，也不能因噎废食地禁止。

企业家代表：你开办了一家海洋开发公司。你觉得海洋里有丰富的资源——油气、矿产、

可燃冰——如果不开采，就是浪费。你还可以创造就业、带动经济。但你也不想把海洋搞得

太糟糕——那样你的生意也做不长。

政府官员代表：你的工作是平衡各方利益，做出对国家、对人民、对未来最有利的决策。

你既要发展经济，又要保护环境——哪一头都不能偏。

2. 分组与角色分配

师：现在请大家按小组就座。每个小组就是一个“代表团”——你们代表同一种角色。请各

小组派代表来抽取你们的角色卡。

（学生抽取角色卡，组内成员确认角色）

3. 组内讨论：我们代表谁？我们想要什么？

师：现在给各小组 3 分钟时间讨论两个问题——

①我们代表的这个角色，最关心什么？

②对于“海洋开发”，我们的立场是什么——支持？反对？还是有条件地支持？

（各小组讨论，教师巡视，适时提供引导）

教师巡视用语：

“渔民组的同学们想一想——如果鱼没了，你们怎么办？”

“企业家组的同学们——你们想开发，那你们愿意为保护环境花多少钱？”

“环保组的同学们——完全禁止开发，渔民吃什么？经济怎么办？”

（三）行动大会：议题辩论与观点交锋（20 分钟）

1. 宣布大会议程

师：好，各小组准备就绪！海洋保护行动大会现在正式开始！我是今天的大会主持人。

今天我们主要讨论三个议题。每个议题，我会请不同角色代表发言。发言的时候请注意——

你是以“角色”的身份在说话，不是你自己。要努力站在那个角色的角度去想问题。

2. 议题一：深海采矿——该不该采？

师：第一个议题——科学家在深海发现了大量珍贵矿产，包括稀土、金属结核等。这些东西

对制造手机、电脑、新能源电池非常重要。但是深海采矿会破坏海底生态环境，可能造成不

可逆的伤害。深海矿产，该不该开采？



发言顺序：企业家→环保人士→科学家→渔民→政府官员（各 1-1.5 分钟）

（各角色代表依次发言，教师引导追问）

教师引导用语：

“企业家代表，你们觉得不开采的损失是什么？”

“环保代表，你们担心的具体是什么？”

“科学家代表，你们有没有办法既开采又尽量减少破坏？”

“渔民代表，深海采矿会影响你们捕鱼吗？”

“政府官员代表，你们怎么平衡？”

3. 议题二：塑料污染——谁来负责？

师：第二个议题——每年有超过 800 万吨塑料垃圾流入海洋。海龟把塑料袋当水母吃掉，鲸

鱼的胃里塞满了塑料。减少塑料污染，主要靠谁？是政府立法、企业改进、还是我们每个人

的日常选择？

发言顺序：环保人士→企业家→政府官员→渔民→科学家（各 1-1.5 分钟）

教师引导用语：

“环保代表，你们觉得最有效的办法是什么？”

“企业家代表，如果政府要求你们用更贵的环保包装，你们愿意吗？”

“政府官员，你们觉得立法能解决所有问题吗？”

“渔民代表，你们在海上有看到塑料垃圾吗？”

“科学家代表，塑料对海洋生物的伤害到底有多大？”

4. 议题三：我们的海洋，我们的未来

师：第三个议题——听了前面大家的发言，我们发现：开发有开发的道理，保护有保护的理

由，谁说的都有一定的道理。那到底该怎么办？ 现在请每个小组用 1 分钟时间讨论——你

们觉得，人类和海洋应该是什么关系？

讨论完后，每个小组用一句话总结你们的观点。

（各小组讨论 1 分钟，然后轮流发言）

教师总结过渡：

师：大家说得太好了！我听到了很多精彩的总结——有人说是“朋友”，有人说是“家人”，

有人说是“房东和房客”……不管用什么比喻，大家都有一个共识——人类离不开海洋，海

洋也需要人类的善待。

（四）共写宣言：我们的海洋保护行动（10 分钟）

注：如时间较紧张，可更改为全班共同在一份报纸上确定宣言、轮流签名、贴海洋保护贴画

（替代画画）

1. 发布任务

师：接下来是今天行动大会最重要的环节——共同制定《海洋保护行动宣言》 ！

每个小组有一张大海报纸，上面已经印好了宣言的标题。你们的任务有三个——



①写一句我们的承诺（句式参考：“我们承诺……”）

②画一个我们的行动（用图画表示一项具体的保护行动）

③签上全组同学的名字

（PPT 展示参考句式）

“我们承诺：不乱扔塑料垃圾，做好垃圾分类。”

“我们承诺：告诉身边的人保护海洋的重要性。”

“我们承诺：不吃濒危海洋动物，支持可持续渔业。”

“我们承诺：节约用水，减少污水排入海洋。”

2. 小组创作

（各小组用彩笔书写、绘画，教师巡视指导，约 5-6 分钟）

教师巡视用语：

“你们组承诺的是什么？具体一点会更有力量哦。”

“画得很好！这个海龟是在笑还是在哭？让它笑吧，因为我们要保护它。”

“签上名字——这就代表你们真的说到做到。”

3. 宣言展示与宣读

师：好，时间到！现在请各小组派代表上台，大声宣读你们的行动宣言！

（各小组代表依次上台展示海报、宣读宣言，教师给予鼓励）

师（在所有小组展示完后）：同学们，今天我们一共制定了 X 条承诺。这些承诺不是写在海

报上就完了——它们是你们对海洋许下的诺言。

（五）总结升华（2 分钟）

师：同学们，今天这堂课，我们做了一件很有意义的事。 我们扮演了不同的人——渔民、

环保人士、科学家、企业家、政府官员——听到了不同的声音，也理解了不同的立场。我们

知道了——海洋开发不是“该不该”的问题，而是“怎么开发、怎么保护”的问题。更重要

的是——我们不是在等别人行动，我们自己做出了承诺。

从今天起，你们每个人都是一名“海洋小卫士”。少用一个塑料袋、不乱扔垃圾、告诉家人

朋友保护海洋的重要性——这些小事，都是你们在兑现今天的承诺。 海洋写信向我们求助，

我们用行动给了它回信。


